	JADŁOSPIS OD 18.05 DO 22.05



	PONIEDZIAŁEK 18.05.2026

	I ŚNIADANIE
	II ŚNIADANIE
	ZUPA
	II DANIE 

	PŁATKI OWSIANE NA MLEKU
PIECZYWO MIESZANE  Z MASŁEM 
JAJKO GOTOWANE
SZCZYPIOREK, OGÓREK
HERBATA MIĘTOWA 
BUŁKA MAŚLANA (1,3,7)
	JABŁKO
	ZUPA JARZYNOWA Z ZIEMNIAKAMI (7,9)
	KOTLET MIELONY
ZIEMNIAKI 
POMIDOR Z JOGUTREM NATURALNYM
KOMPOT Z PORZECZKI(1,3,7)



	WTOREK 19.05.2026

	I ŚNIADANIE
	II ŚNIADANIE
	ZUPA
	II DANIE 

	PŁATKI RYŻOWE NA MLEKU
PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM
PASTA Z CIECIERZYCY
POMIDOR SZCZYPIOREK
HERBATA Z CYTRYNĄ
BUŁKA MAŚLANA (1,7)
	  
KISIEL CYTRYNOWY
CHRUPKI KUKURYDZIANE
	ŻUREK Z ZIEMNIAKAMI 

(9)
	 PLACKI Z JABŁKIEM
MUS TRUSKAWKOWY
WODA Z CYTRYNĄ
(1,3)



	ŚRODA 20.05.2026

	I ŚNIADANIE 
	II ŚNIADANIE
	ZUPA
	II DANIE

	 KAKAO NA MLEKU
PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM
POLĘDWICA DROBIOWA
POMIDOR, SZCZYPIOREK
HERBATA MALINOWA
BUŁKA MAŚLANA (1,3,7)
	BANAN
	ZUPA SELEROWA ZABIELANA
(1,7) 
	GULASZ WIEPRZOWY
KASZA GRYCZANA
BURACZKI
KOMPOT Z AGRESTU
(1,7)



	CZWARTEK 21.05.2026

	I ŚNIADANIE
	II ŚNIADANIE
	ZUPA
	II DANIE

	 KASZA MANNA NA MLEKU 
PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM SER ŻÓŁTY, DŻEM TRUSKAWNOWY 
POMIDOR
BUŁKA MAŚLANA 
HERBATA RUMIANEK(1,7)
	GRUSZKA
	ROSOLNIK RYŻOWY
(1,7,9)
	 KLUSKI LENIWE 
MARCHEWKA Z JOGURTEM NATURALNYM 
KOMPOT TRUSKAWKOWY
(1,3)

	[bookmark: _GoBack]PIĄTEK 22.05.2026

	I ŚNIADANIE
	II ŚNIADANIE
	ZUPA
	II DANIE

	 KASZA JAGLANA NA MLEKU 
PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM , POLĘDWICA SOPOCKA
OGÓREK
BUŁKA MAŚLANA 
HERBATA RUMIANEK(1,7)
	JOGURT NATURALNY Z BANANEM
	BARSZCZ CZERWONY ZABIELANY
(1,7,9)
	 PULPETY RYBNE Z DORSZA
ZIEMNIAKI
SURÓWKA ZCZERWONEJ KAPUSTY 
KOMPOT Z CZARNEJ PORZECZKI 
(1,3,4)
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